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雲遊中華	傳習經典	

——港澳青少年語言文化冬令營活動內容	

時間：2020 年 11 月 16—30 日，每晚 8:00—8:15	

1.	 冬令營高學段課程表	
	 	 	 課	 	 	

程	

時間	

內容	
活動方式	

（體現活動過程）	
打卡任務	

星期一	

開營典

禮、入學

禮儀	

1.	 體驗漢禮：視頻推送「開筆禮」。	

2.「雲」端問好：教師穿漢服、與小

朋友互動拱手問好、直播拜師。	

打卡小任務：	

模仿「開筆禮」拜師禮

儀。	

星期二	
美食裡

的故事	

1.推送：《詩詞香香歌》。	

2.徐州美食故事：「飠它」（sha）

湯。	

打卡小任務：	

請小朋友們用普通話

說一說你最喜歡的香

港或澳門美食。	

星期三	

神奇象

形字	

——學

寫毛筆

字	

1. 體 驗 漢 字 : 《 漢 字 竟 然 是 這 樣 來

的》。	

2.啓蒙示範：「永」「中國」。	

打卡小任務（二選一）：	

1.練習書寫「永」「中

國」。	

2.微信群語音推送：講

述自己姓氏或名字的

由來。	

星期四	

讀詩	

作畫	

	

1.	 趣味猜謎：「遠看山有色，	

近聽水無聲...」導出詩畫關係。	

2.吟詩作畫：杜甫《絕句》「兩個黃

鸝鳴翠柳」，畫出詩中圖景（黃鸝、

翠柳...）。	

打卡小任務（二選一）：	

1.微信群語音推送：朗

誦《絕句》。	

2. 請 小 朋 友 們 畫 出 心

中詩意，用彩筆完成簡

筆畫塗色。	

星期五	

講中國

結，做中

國結	

1.雲端視頻：《發現中國結》故事。	

2.實操：編織中國結。	

打卡小任務：	

提交手編中國結作品

照片（可以用絲帶、繩

子等編織）。	

星期六	 繞口令	
1.	 繞口令：《誰能分清四和十》。	

2.師生互動：練習繞口令。	

打卡小任務：	

微信群語音推送：請小

朋友錄制繞口令《數獅

子》。	
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星期日	
尋找長

江女神	

1.推送：《消失的長江女神》。	

2.師生互動：為什麼白鰭豚的數量越

來越少，讓我們一起尋找白鰭豚，

保護動物們的家園。	

打卡小任務：	

上傳錄制的介紹白鰭

豚的小視頻。	

星期一	

成語講

堂——

多彩的

情緒	 	

1.看圖猜成語：推送喜氣洋洋成語圖

片，分析它代表的情緒。	

2.成語故事：推送隨遇而安成語圖

片，聽隨遇而安這個成語背後的故

事。	

打卡小任務：	

微信群推送:請小朋友

們查找其它表達或包

含情緒的成語，分享它

的意思和典故。	

星期二	
中國傳

統故事	

1.「雲」端互動：《三個和尚》。	

2.師生互動：為什麼三個和尚沒水

吃？	

打卡小任務：	

微信群推送：請小朋友

們講述如何改變三個

和尚沒水吃的現狀。	

星期三	
最美	

漢服	

1.腦洞大開：《古人的袖子為什麼那

麼大》。	

2.漢服秀：真人展示漢服，講述歷史

故事。	

	

打卡小任務：	

用家裡的床單、毛巾等

物品設計一套古代服

裝，並附上簡單介紹設

計理念，拍照上傳，比

比誰最美。	

星期四	
「雙喜」

剪紙	

1.雲端視頻：剪紙起源之《「紙」想

對你說》故事。	

2.妙趣剪紙遊戲：「雙喜」剪紙（現

場直播或錄播推送）。	

打卡小任務：	

提交「雙喜」剪紙作品

（包括作品名稱和作

者姓名）。	

星期五	
中國傳

統節日	

1.播放《除夕和新年的故事》。	

2.討論互動：過年是我們一年當中最

重要的節日了，小朋友們知道大年

三十都有什麼習俗嗎？你每年都這

一天會做什麼吃什麼呢？	

打卡小任務：	

你在春節拜年會說什

麼呢？請錄制拜年祝

福語視頻。	

	

星期六	
作品	

展示	

「誰」最美：學生最美作品展示，

匯總小朋友前期作品。	
	

星期日	

閉營典

禮、結業

視頻、作

品展播	

1.活動花絮（「雲」端活動集錦）。	

2.營員作品展示。	

3.優秀營員頒獎。	
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2.	 冬令營低學段課程表	

	 	 	 課	 	 	

程	

時間	

內容	
活動方式	

（體現活動過程）	
打卡任務	

星期一	

開營典

禮、入學

禮儀	

1.體驗漢禮：視頻推送「開筆禮」。	

2.「雲」端問好：教師穿漢服、與小

朋友互動拱手問好、直播拜師。	

打卡小任務：	

模仿「開筆禮」拜師

禮儀。	

星期二	
美食裡的

故事	

1.推送：《詩詞香香歌》。	

2.徐州美食故事：「饣它」（sha）湯。	

打卡小任務：	

請小朋友們用普通話

說一說你最喜歡的香

港或澳門美食。	

星期三	

神奇象形

字——學

寫毛筆字	

1.體驗漢字:《漢字竟然是這樣來的》。	

2.啟蒙示範：「永」「中國」。	

打 卡 小 任 務 （ 二 選

一）：	

1.練習書寫「永」「中

國」。	

2.微信群語音推送：講

述自己姓氏或名字的

由來。	

星期四	
讀詩成曲	

傳唱經典	

1.讀詩：推送中華經典誦讀工程公眾

號《江南》，猜一猜這首詩描繪的是

一年四季中什麼季節的什麼景象。	

2.成曲：推送中華經典誦讀工程公眾

號《魚戲蓮葉間》，了解《江南》是

怎樣被唱出來。	

打卡小任務：	

請小朋友們錄一段誦

讀及演唱《江南》的

視頻。	

星期五	
感恩父母	

國學故事	

1.三字經：《香九齡，能溫席》。	

2.視頻推送：感受《黃香溫席》和《媽

媽洗腳》視頻故事	，學習《感恩的心》

手語操。	

打卡小任務：	

上傳《感恩的心》手

語操視頻。	

星期六	 繞口令	
1.繞口令：《誰能分清四和十》。	

2.師生互動：練習繞口令。	

打卡小任務：	

微信群語音推送：請

小 朋 友 錄 製 繞 口 令

《數獅子》。	

星期日	 詩詞來了	
1.古詩賞析：《靜夜思》。	

2.錄播推送：兒童吟唱《靜夜思》。	

打 卡 小 任 務 （ 二 選

一）：	

1.微信群推送：朗誦

《靜夜思》。2.吟唱

《靜夜思》，拍成視

頻提交。	
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星期一	
成語故事

續編	 	

1.「雲」端互動：《狐假虎威》。	

2.師生互動：《狐假虎威》故事續編。	

打卡小任務：	

微信群推送:請小朋

友們創編、講述《狐

假虎威》後續故事，

或 創 編 與 自 己 生 肖

有關的成語故事。	

星期二	
中國傳統

故事	

1.「雲」端互動：《三個和尚》。	

2.師生互動：為什麼三個和尚沒水

吃？	

打卡小任務：	

微信群推送：請小朋

友 們 講 述 如 何 改 變

三 個 和 尚 沒 水 吃 的

現狀。	

星期三	 最美漢服	

1.腦洞大開：《古人的袖子為什麼那

麼大》。	

2.漢服秀：真人展示漢服，講述歷史

故事。	

打卡小任務：	

用家裡的床單、毛巾

等物品設計一套古代

服裝，並附上簡單介

紹設計理念，拍照上

傳，比比誰最美。	

星期四	
「雙喜」

剪紙	

1.雲端視頻：剪紙起源之《「紙」想

對你說》故事。	

2.妙趣剪紙遊戲：「雙喜」剪紙（現

場直播或錄播推送）。	

打卡小任務：	

提交「雙喜」剪紙作

品（包括作品名稱和

作者姓名）。	

s 星期五	
中國傳統

節日	

1.播放《除夕和新年的故事》。	

2.討論互動：過年是我們一年當中最

重要的節日了，小朋友們知道大年三

十都有什麼習俗嗎？你每年都這一天

會做什麼吃什麼呢？	

打卡小任務：	

你在春節拜年會說什

麼呢？請錄製拜年祝

福語視頻。	

星期六	 作品展示	
「誰」最美：學生最美作品展示，匯

總小朋友前期作品。	
	

星期日	

閉營典禮	

結業視頻	

作品展播	

1.活動花絮（「雲」端活動集錦）。	

2.營員作品展示。	

3.優秀營員頒獎。	

	

	

	

	

	

	


